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IHosicHuTEeNLHAA 3aNIUCKA

Pabouast nporpamMma BHEYpOUHOU JIEATENLHOCTH «J{oKTOp 370pOBBE» pazpaboTaHa
JUTs ygamuxcs 1-4 KiiaccoB, paccudTaHa Ha MPOBEACHHE 3aHSATUN BO BHEYPOUHOE
BpeMsa mo 1 uacy B Hememo, 2-4 kiacc-34 udaca B roi. OcHOBHOU (dopmoi
OpraHu3alluu JesTeIbHOCTH 00YUaIOIIUXCS SBISETCA KPYKOK.

3anstus npoBoadrcs 1 pa3 B Hepento 1o 45 muHyT B 2 - 4 kiaccax. [Iporpamma
paccuutTana Ha nerei 7-10 met, peanusyercs 3a 4 roma. KonuuecTBo yuammxcs
COCTABJISICT 5-8 UEIIOBEK.

1. Pe3yabTaThl OCBOEHHS Kypca BHEYPOUHOH /1esiTeIbHOCTH.

JInyHOCTHBIE

1) dopMupoBaHHE OCHOB POCCHICKOW TIpa)KINaHCKOW WICHTHUYHOCTH, YyBCTBa
ropaocTtu 3a cBorwo Poauny, poccuiickuil Hapon u ucroputo Poccuu, ocozHaHue
CBOEH STHUYECKON M HAllMOHAJIbHOM MPUHAAIEKHOCTH; (POPMUPOBAHUE IIEHHOCTEH
MHOTOHAIIMOHAJIIBHOT'O POCCUMCKOr0 OOLIECTBA; CTAHOBJIEHNE TYMaHUCTHUECKUX U
JIEMOKPAaTUYECKUX LIEHHOCTHBIX OpUEHTAIIH;

2) ¢bopMupOBaHUE LIEIIOCTHOTO, COLMAIbHO OPUEHTUPOBAHHOIO B3IJIsI1a HA MUP B
€ro OpPraHMYHOM EIWHCTBE W PA3HOOOPAa3UH MPHUPOJbI, HAPOJIOB, KYJIBTYp H
pEMUTH;

3) dopMmupoBaHHe YBaXHTEIHHOTO OTHOIIEHUS K WHOMY MHEHHIO, UCTOPUU U
KyJbType JPYTUX HapOJOB;

4) oBnaseHne Ha4YaIbHBIMUA HABBIKAMU Q/IalITAllMU B JMHAMUYHO W3MEHSIOMIEMCS U
Pa3BUBAIOIIEMCS MUPE;

5) NpuHATHE U OCBOCHHME COLMAIBHOW POJM 00YyYarollerocs, pa3BUTHE MOTHBOB
y4eOHO! JesTeNIbHOCTH U (POPMUPOBAHNE JTMUYHOCTHOTO CMbICTIA YUCHHUS;

6) pa3BUTUE CAaMOCTOSITEIbHOCTH U IMYHON OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOM MOCTYIIKH, B
TOM 4YHUCJI€ B MH(POPMAIMOHHON J€ATEIbHOCTH, Ha OCHOBE MPEACTABICHUH O
HPABCTBEHHBIX HOPMaXx, COI[MAIbHOM CIIpaBeAJIMBOCTH U CBOOO/E;

7) bopMupoBaHHE CTETUIECKUX TOTPEOHOCTEMH, IIEHHOCTEH U YyBCTB;

8) pa3BUTHE STHUYECKHX YYBCTB, J0OPOKENATEIBHOCTH M HAMOLMOHAIBHO-
HPABCTBEHHOW OT3BIBUMBOCTH, MOHUMAHHS M COMEPEKUBAHHUS UYyBCTBAM IPYTUX
JIIOJICH;

9) pa3BUTHE HABBIKOB COTPYAHHUYECTBA CO B3POCIBIMU U CBEPCTHUKAMHU B Pa3HBIX
COLIMAJIBHBIX CUTYallUsX, YMEHHUS HE CO3AaBaTh KOH(MIMKTOB U HAXOAUTH BBIXOJbBI
U3 CIIOPHBIX CUTYaLlUM;

10) popmupoBaHue ycTaHOBKM Ha 0€30MAaCHBIM, 310POBBIN 00pa3 KU3HU, HATTMYHE
MOTHBAILIMU K TBOPYECKOMY TPYAY, paboTe Ha pe3ysbTar, OepeKHOMY OTHOLICHHUIO
K MaTe€pUaIbHBIM U JyXOBHBIM IIECHHOCTSIM

MeranpeamerHble

1) oBnageHue CrOCOOHOCTHIO MPUHUMATh M COXPAHATH IEJNU U 337aud y4eOHOMH
JeSITEIbHOCTH, TIOMCKA CPE/ICTB €€ OCYIIECTBICHUS;

2) ocBoeHHE CIOCOO0B peleHus MPoOIeM TBOPUECKOTO U TTIOUCKOBOTO XapaKTepa;



3) dbopmupoBaHre yMEHUS TIIAHUPOBATH, KOHTPOJIUPOBATh U OIEHUBATH YUEOHBIC
JICWCTBUSL B COOTBETCTBUHU C IMOCTABJICHHON 3a7]a4€il U YCIIOBHUSIMU €€ peau3aluu;
onpenensaTh Hanbosee 3PpGeKTUBHBIE CIOCOOBI JOCTUKEHUS PE3YIIbTATA;

4) ¢opMupoBaHHWE yMEHHUS IOHMMATh MPUYUHBI YcIlexa/Heycrnexa ydyeOHOU
JESATEILHOCTH U CIIOCOOHOCTU KOHCTPYKTHMBHO JIEWCTBOBATh JAXE B CUTYaIMIX
HEYyCIIeXa;

5) ocBoeHME HauadbHBIX (HOPM MO3HABATEIHLHON U TUYHOCTHOM pedIieKcuu;

6)  UCHOJIb30BaHME  3HAKOBO-CUMBOJIMYECKUX  CPEACTB  MPEACTaBICHUS
uHbOpMaIIMU ISl CO3/IaHUA MOJENEH H3y4yaeMbIX OOBEKTOB M IMPOILIECCOB, CXEM
pelieHrs y4eOHbIX U MPAKTUYECKUX 3a/ady;

7) aKTUBHOE HCIOJB30BAHUE PEUEBBIX CPEACTB M CPEACTB MH(GOPMALMOHHBIX H
KOMMYHHUKAIIMOHHBIX ~ TexHojorui  (mamee -  WKT) gns pemeHus
KOMMYHUKATUBHBIX Y MO3HABATEIBHBIX 3a/a4;

8) UCIoJIb30BaHUE PA3IMYHBIX CIIOCOOOB MOMCKA (B CHPABOYHBIX MCTOYHHKAX U
OTKpPBITOM y4yeOHOM HH(OPMALMOHHOM MpocTpaHcTBe cetu MHTepHet), cOopa,
00paboTKH, aHaIn3a, OpraHu3allvy, Nepefadyd U WHTepnpeTauuu uHdopMaluu B
COOTBETCTBHM C KOMMYHHUKAaTHBHBIMM M TIO3HABaTEIbHBIMU 3aJla4aMu U
TEXHOJIOTUSIMU y4eOHOTO TpeIMeTa; B TOM YKCIE€ YMEHHE BBOJUTH TEKCT C
MOMOIIIBIO  KJIaBUATYphl, (UKCUpOBaTh (3amuchiBaTh) B IUMpoBOl  (opme
U3MepsSEeMble BEIMYMHBI U aHAIM3UPOBATH M300paXKEHUs, 3ByKU, TOTOBUTH CBOE
BBICTYIUIEHUE W BBICTYIATh C ayJIMO-, BUJEO- U IPpaUUECKUM COMPOBOKICHUEM;
coOJI101aTh HOPMBbI HH(OPMALIMOHHON U30MPAaTEIbHOCTH, ITUKU U ITUKETA;

9) oBnaneHWe HABBIKAMH CMBICJIOBOTO YTEHHUS TEKCTOB PA3JIMYHBIX CTUJIEH H
KaHPOB B COOTBETCTBMHM C LEISIMA M 3aJa4aMH; OCO3HAHHO CTPOUTh PEUEBOE
BBICKa3bIBAaHUE B COOTBETCTBUM C 3aJlauaMl KOMMYHHUKAIIUU U COCTABJISITh TEKCTHI
B YCTHOM U MUCbMEHHOU (popmax;

10) oBnageHwe JIOTMYECKUMH JIEUCTBUSMHM CpPaBHEHUS, aHajdu3a, CHUHTE3a,
00001IeHns, KIacCUPUKAIUKU 10 POJOBUIOBBIM TMpPU3HAKAM, YCTAaHOBJICHHUS
AQHAJIOTUA W IPUYMHHO-CJIEACTBEHHBIX CBS3E€H, IOCTPOCHUS PACCYKICHUM,
OTHECEHUS K U3BECTHBIM MOHSATHUSIM;

11) roToBHOCTH ciymiath coOeCeTHUKA U BECTH JHAJIOT; TOTOBHOCThH NMPU3HABATH
BO3MO>XHOCTh CYIIIECTBOBAHHUSI PA3IMUHBIX TOUEK 3PEHUS U MpaBa KaxJA0ro UMETh
CBOIO; U3JIaraTb CBO€ MHEHHUE U apTyMEHTUPOBATH CBOIO TOUKY 3PEHUS U OLICHKY
COOBITHI;

12) onpenenenue oO1LIe Leau U MyTel ee JOCTUKEHHUS;, YMEHUE JOTrOBApUBATHCS O
pacnpeneneHud PyHKIMA U pojiell B COBMECTHOM JESATEILHOCTH; OCYIIECTBISATH
B3aMMHBI KOHTPOJIb B COBMECTHOHN [ESTEIbHOCTH, aJIeKBaTHO OILICHUBATh
COOCTBEHHOE MOBEJEHUE U MIOBEICHUE OKPYKAIOIIHX;

13) roTOBHOCTh KOHCTPYKTMBHO pa3peliath KOH(IUKTBI MOCPEICTBOM YyyeTa
WHTEPECOB CTOPOH U COTPYAHUYECTBA;

14) oBnagenue HauaIbHBIMU CBEJECHUSIMHU O CYITHOCTH U OCOOEHHOCTSAX OOBEKTOB,
MpPOIIECCOB U SIBICHUM  JCUCTBUTENBHOCTH  (HIPUPOJHBIX,  COLMAIbHBIX,
KYJbTYPHBIX, TEXHUUYECKUX U JIP.) B COOTBETCTBUU C COJIEPKAHUEM KOHKPETHOTO
y4eOHOT0 MPEeIMETa;



15) oBmageHue 0a30BBIMH TPEAMETHBIMH W MEXIPEIMETHBIMU TIOHSTHSIMH,
OTpaXaloOlUMU CYIIECTBEHHBIE CBS3M M OTHOLIEHUS MEXIYy OOBEKTaMH H
MPOLIECCAMH;

16) ymenue pabotarh B MaTepualbHONM M HHGOPMALMOHHON Cpelie HAaYaIbHOIO
obmiero oOpazoBaHus (B TOM 4HCIIe ¢ YYCOHBIMH MOJCIISIMU) B COOTBETCTBUU C
CoJlep>KaHMEM KOHKPETHOro Y4eOHOro mpenMera; (pOpMUpPOBAHWUE HAYaIBHOTO
YPOBHSI KYJIbTYpPhI MOJIb30BAHUS CIIOBAPSIMU B CUCTEME YHUBEPCAIbHBIX yUeOHBIX
JICVICTBUM.

e V yyammxcs cHOPMHUPYIOTCS HaBBIKAMH COOJIFOJICHHS U BBHITIOJHEHUS TIPABUI
JIOPOKHOTO JBWIKEHHMS, 3HAHUS O COXPAHEHHH 3JI0POBbS U 3J0POBBIX
MPUBBIYEK, OE30MAaCHOTO0 IMOBEACHUS B OBITY, B COLMUyME, B MPHUPOJE,
chopMHUPYIOTCS YMEHHUS OIEHHWBATh CHUTYyallMHM, OMACHBbIC IJisi JKU3HU U
310POBBS.

o CdopmMupyroTcs yMeHUs MOMYJISIPU3UPOBATH CPEJIU CBEPCTHUKOB TOITYYEHHBIC
3HaHUST O 3J0POBOM o00Opa3e KU3HU, TMOJE3HBIX MPHUBBIUEK, IpaBUiIa
0€301acHOro MoBeACHUS B OBITY, B COIUYME, B IPUPO/JIE.

e Vwyaiuecs Hay4yaTcsl MPUHUMATh y4acTHE U OPTaHU30BBIBATH MEPONPUSITHUS TIO
nponarasjie 3JI0pOBOro oOpas3a >KHU3HHU, O€30MacHOTO IMOBEICHHUS B OBITY, B
COIIUyME, B TIPUPOJIE.

[Tnanupyembie pe3yabTaThl:

1 ypoBeHb — IPUOOPETEHUE MKOJIbHUKAMU COIIMAIBHBIX 3HAHUN, IEPBUYHOTO

ITOHUMAaHHS COLUAIIBHON PEATIBHOCTU U ITOBCEAHEBHOM KU3HU;

2 ypoBeHb — (pOpMUPOBAHHUE MTO3UTUBHOTO OTHOIICHUS IIKOJILHUKA K 0a30BbIM

[IEHHOCTSIM HaIlero o0miecTBa (4enoBek, ceMbsi, OTeuecTBo, IpUpoaa, MUp,

3HAHUS) U K COLIMAIIBHON PEATbHOCTH B 1IEJIOM;

3 ypOBEHb — MOJIYYEHUE IETHbMU OMbITA CAMOCTOSITEILHOTO OOIIIECTBEHHOTO

JICUCTBUS.

OcHogHble 6U0bl 0eAMENbHOCHU YUAUUXCA:

-HaBBIKU TUCKYCCUOHHOTO OOIICHUS;

-Oecena;

-UTpa;

-IUCTYT.

Ocnognule popmul opeanuzayuu:

-KPYKOK;

-CIIOPTUBHBIN ITPA3IHUK;

-BUKTOPUHBL;

-4achbl 3I0POBBSL.

2.Conep:xaHue Kypca BHEYPOUHOM eATEJIbLHOCTH ¢ yKazanueMm Gopm
OPraHM3aluu U BUAOB JAeSITeJIbHOCTH

2 Kjacc

Tema 1. Ilpuuunst 60ne3nu. (1uac)

CnoBo yuutens. [ToBropenue neBusa «YpoKOB 310pOBbs». AHAIU3

CTUXOTBOPCHM. O3I[OpOBI/ITeJ'IBHaH MHWHYTKA. HOBTOpeHI/Ie MYJPLBIX CJIOB.



Tema 2. [lpuznaxu 6onesnu. (luac)

AHanu3 curyanuu B ctuxorBopeHun C. Muxainkosa «I'purnm»y. O310poBUTENBHAS
munyTKa. Urpa — copeBHoBaHue «Kto 6ombiie 3HaeT?». [Ipaktuueckas padoTa mno
cocTaBieHHIO npaBui «Kak moMoub 601pHOMY 7%

Tema 3. Kak 300posve? (1uac)

Urpa- copeBHoBanue «Kto 6osbiie 31aetr?». Tect «TBOE 310poBBEY,
O3nopoButensHas MUHyTKa. [IpakTiueckas pabora «Ilomoru cede camy».

Tema 4. Kak opeanusm nomoeaem cebe. (luac)

[ToBTOpenue npuunH Oone3nu. Pacckaz yunrens. Pexum aus. O310poBUTENbHAS
MHHYTKa. TecT «Ymeens a1 Tbl TOTOBUTH YpOKu?». CocraBiienne naMaTky «Kax
MIPABUJIBHO TOTOBUTH YPOKMY.

Tema 5. 300posuviii obpas scuznu. (1uac)

Bcetpeua ¢ nokropamu 310poBbs. [loBTopenue npaBuil. AHanus cutyauu. Urpa
«BcraBp cnoBeuko». O310poBUTENBHAS MUHYTKA. MyZApbI€ CIIOBA JOKTOPa
Cexuit Bo3nyx.

Tema 6. Kaxue spauu nac nreuam. (luac)

[ToBTOpEHME COCTABIAIOMIMX 300pOBOT0O 00pa3a »u3Hu. becena no teme.
O3znopoBuTeNnbHAsE MUHYTKA. AHaIN3 cutyaluud. CaMoaHaius3 3J0pOBbsl.

Tema 7. Unpexyuonnvie 6oneznu. (luac)

Cnoso yuutens. CnoBapHas padota. Mrpa — copeBnoBanue «Krto 0ombIe
3HaeT?». O310poBUTENbHAS MUHYTKA. AHAIU3 CUTyaluu B cTUXoTBOpeHuH C.
Muxankosa «IlogHsinace Ttemneparypa...»

Tema 8. Ilpususku om 6onesnei. (luac)

Paccka3 yuurensa. AHanu3 cutyauuu B ctuxorBopennu C.MuxankoBa

«ITpuBuBKka». O3g0poBuTenbHasg MUHyTKa. Urpa «llone3no — BpeaHo».

Tema 9. Kakue nexapcmea mul evioupaem. (1uac)

Urpa «Kto 6ombime 3naet?» becena « M3 dero nomyuator nekapcray. CroBapHas
pabota. O310poBUTENbHAS MUHYTKA. AHAJIU3 CUTYyalluu B cTuxoTBopeHuu C.

MuxankoBa.



Tema 10. Jomawmnsas anmeuxa. (luac)

Urpa «Csetodop 310poBbsi». AHanu3 cutyauuu. Paborta Han ctuxotBopeHuem C.
MuxainkoBa «/[1s1 601pHOTO YenoBeka...» Anreka noma. O310poBUTENbHAS
MUHYTKa. JTO MOJIE3HO 3HATH!

Tema 11. Ompasnenue nekapcmeamu. (1uac)

becena o reme. Urpa — copeBHoBanue «Kto 6oibiie?» O310poBUTEIbHAS
muHyTKa. [Ipr3Haku nekapcTBeHHOT0 oTpaBienHus. [lomoru cebe cam!
[Ipaktruueckas padora.

Tema 12. ITuwesvie ompasnenus. (1uac)

[ToBTOpEHME MTPU3HAKOB JICKAPCTBEHHOTO OTpaBieHus. Paccka3 yunres.
OznopoButenbHas MuHyTKa. [Ipu3Haku numieBoro orpasieHus. [leppas momonrs
IIPU OTPaBJICHUSIX.

Tema 13. Eciu conneuno u socapro. (luac)

[ToBTOpEHME MTpaBUIT TOBEACHHUS PU MUIIIEBOM OTpaBiieHUHU. becena mo teme.
AHanu3 cutryauuu B ctuxorBopenun C. MuxankoBa «3a0buia Tans npo o0en...»
OznopoBurtensHas MuHyTKa. [Ipu3znaku comneynoro oxora. [Ipaktudeckas pabora
«ITomoru cebe cam!»

Tema 14. Ecau na yauye 00xcow u eposa. (luac)

[ToBTOopenue npaBui. becena nmo kaprtune K. Makosckoro «/letu, 6erymiue ot
rpo3by. [IpaBuna moBeaeHus mpu rpose. O310poBUTEIbHAS MUHYTKA. [loMorn
cebe cam!

Tema 15. Onacrocms 6 Hawem dome. (1uac)

Pacckas yunrena. AHaIN3 CUTyallud B CTUXOTBOPEHHH J. YcreHckoro «Mama
MPUXOAUT C paboTHI...» [IpaBuia 6e30macHOro MOBEJACHUS B JIOME.
OsznopoButenbHas MunyTka. rpa «Cetodop 310pOBbs».

Tema 16. Kax secmu cebs na yauye. (1uac)

Pacckas yuurens. [IpaBuio nmepexoja yauisl B MecTax, riie HeT cBetodopa. Urpa
«CBetodop 310poBbs». O340pOBUTEIbHAS MUHYTKA. AHAIU3 CUTYAIIUH.

3ayunBanue cioB. [IpaBuna 6e30macHOCTH MOBECHUS B TPAHCIIOPTE.



Tema 17. Booa — naw opye. (1uac)

Bcetpeua ¢ nokropom Bopa. [IpaBuiia nosenenust Ha Boje. O0CyxaeHus
ctuxotBopeHus: . EmenbsnoBa. O3nopoButenbHas MunyTka. Urpa «Ceetodop
310poBbsi». Korga onacHOCTh psiioM.

Tema 18. Kax ybepeuvcsa om moposa. (1uac)

Pa6ota ¢ oTpbiBkoM 13 ckazku C. MuxankoBa «Mopo3 u moposzeny. [Ipusnaku
ooMoposkenus. O3nopoBuTensHas MuHyTka. CoctaBienue npasui. Mrpa
«Ilome3Ho — BpegHoO».

Tema 19. YUmobwst oconv ne npuuunun 8peoa. (luac)

[ToBTOpeHume npasuin noeeaeHusa Ha BojJe. becena «Uem omacen orons?» Urpa
«Csetodop 310poBbs». O0cyxaeHue curyanuil. O310poBUTENbHASI MUHYTKA.
[IpaBwiia noBeaeHus mpu noxape B gome. [Ipaktuueckas padora «Ilnan
ABAKyalUU MIPU MOXKapPE».

Tema 20. Yem onacen snexmpuueckuii mok. (luac)

[ToBTOpEHME MTpaBUJI MOBEACHUS PU MTOKApe B ome. Pacckas yuurens.
CrnoBapnas pa6ora. [lepBast momous nocrpaaasmemy. O310poBUTEIbHAS
MunyTka. Urpa «CBerodop 310pOBbs».

Tema 21. Tpasmuvi. (1uac)

Bunbr TpaBm. Oka3zanue nepBoi MOMOIIM MIPH MOPE3ax, yInoax, nepesoMmax
(mpakTuyeckas pabota B nmapax). O310poBUTENbHAS MUHYTKA. 3ayYUBAHHE CIIOB.
Tema 22. Vkycwol nacekomuix. (luac)

becena no teme. Ananu3 cutyanuu B ctuxotBopeHun C. Muxankosa «Bapyr
KaKOM — TO CTpalIHbli 3Bepb...» [Ipusnaku amnepruu. [lomoru cede cam.
O3nopoButenbHas MUHyTKa. CroBapHas padoTa. 3aydrBaHHUE CIIOB.

Tema 23. Ymo mwl 3naem npo cobax u xowex. (luac).

becena o nomantHux )KuBOTHBIX. OOCYyKaeHue cTuxoTBopeHus. [Ipapuia
oOpartieHus ¢ )KUBOTHBIMU. O3/10poBHUTENbHAS MUHYTKA. COCTaBIICHHUE TTPABUJL.
DTO UHTEpPECHO!

Tema 24. Ompasnenue ss006umvimu ewecmeamu. (luac)



Buner otpasnenuii. Urpa — copeBnoBanue «Kto 60mbie 3Haer?» Pacckas
yuutens. O3nopoButensHas MunyTka. Urpa «Cetodop 310poBbsi» [Ipu3Haku
OTpaBJICHUs ATOBUTHIMU BeniecTBaMu. CroBapHas padoTa. [lepBasi moMmomnis npu
OTPABJICHUSIX.

Tema 25. Ompasnenue yeapuvim 2azom. (1uac)

becena o reme. 3ayuuBanue cioB. O31opoBuTenbHas MUHyTKa. [IpuzHaku
oTpaBiieHUs yrapHbIM razoM. Ilomoru cebe cam (coctaBnenue npasui). Urpa
«BcTaBb MPOMYIIEHHBIE CIOBAY.

Tema 26. Kax nomous cebe npu mennosom yoape. (1uac)

Pacckas yunrens. [Ipusnaku tennoBoro ynapa. O310pOBHTENIbHAS MUHYTKA.
[Tomoru ce6e cam! Urpa «CBetodop 310pOBbs».

Tema 27. Pacmsascenue c6530k u evleux kocmetl. (1uac)

[ToBTOopenue «Kakue ObIBatOT TpaBMbl». Pacckas yuutens. [IpusHaku pacTskeHUs
CBSI30K UM BhIBHXA KocTel. O310poBuTENbHAs MUHYTKA. [[pakTHueckas padboTa B
rpynmnax.

Tema 28. Ilepenomwi. (1uac)

Buael nepenoMoB. 3HAKOMCTBO ¢ npaBuiaMu. O310pOBUTEIbHAS MUHYTKA.
[IpakTrueckas pabota B mapax.

Tema 29. Ecau mol yuubcs unu nopesanca. (luac)

AHanm3 cutyaunu B cTuxorBopeHnu C. MuxankoBa « TaHs manb4vK HaKOJIONA. ..»
OsznmopoBurensHas MunyTka. [lomoru cebe cam! CrnoBapHas pabora.
[IpakTuueckas paboTa B mapax.

Tema 30. Eciu 6 enas, yxo, Hoc unu 20pio nonanio nocmoponree meno. (luac)
becena no teme. Eciu copunka nonana B riia3. O3nopoBurenbHas MuHyTka. Korna
KpOIIIKa 1omnaina B ropio. Ecnu yto-to nonasno B yxo. OTrajpiBaHue KpoccBOpAa
«Opranb».

Tema 31. Vkycwt 3meu. (1uac)

Paccka3z yuurens. 1o untepecHo! Ilpusnaku ykycel 3men. O310pOBUTENIbHAS

MuHyTKa. [lepBas momoiup npu ykyce 3men. OTraiplBaHie KpoccBOp/aa.



Tema 32. Pacmu 300posvim. (1uac)

Pacckas yaurens o Hen3iaeunMbIx 0051e3HgX Beka. O310pOBUTEIbHAS MUHYTKA.
Pemenue 3agau.

Tema 33. Bocnumaii cebs. (luac)

becena o teme. Tect «Otenu ceds cam». O310pOBUTENbHAS MUHYTKA.

Tema 34. A gvibuparo osuscenue. Obodowarowuii ypox.(luac)

Ypok — mpa3aauk «B myTh 1opory coOupaiiTecs, 3a 310pOBbEM OTITPABIISHTECH!»

3 kiacce

Tema 1. Kax socnumuieams ysepennocms u beccmpauwiue.(luac)

becena nmo teme «Kak BOCHUTHIBaTH YBEPEHHOCTh W OeccTpamiue.» Pabota mo
CTUXOTBOpEeHHI0 O YcmneHckoro «Axkanemuk MBaHOB». AHanW3 CHUTyallMd IIO
ctuxotBoperuto WM. TokmakoBoit «He ©Oyny Oosarecs». HWrpa «/laBaiite
paz0epeMcs», MPaKTHUECKOE 3aHSTHE.

Tema 2.Yuumca oymame. (1uac)

becena mo teme 3anarus. 3ayuuBanue cioB. Mrpa «Ilouemy 3T0 mpouzonuio?».
becena «CBoe MHEHHEY.

Tema 3. Cnewu oenams 0obpo.(luac)

Urpa «lIpomomxku cka3ky». becena mo teme. 3ayunBanue mnocioBullbl. Mrpa B
nocioBuIlel. becena «J1o6poTa, OT36IBUNBOCTD, CKPOMHOCTBY.

Tema 4. Ilomoowcem nu nam ooman. (1uac)

becena «Uto takoe nmoxnb?». Urpa «IIpomomkure pacckassl». TBopueckas padora.
Tema 5. «Henpasoa — nodicoy 6 nocrnosuyax u nocogopkax.(luac)

Urenue pacckaza JI. H. Toncroro «Kocrouka». becema mo mnpodynTaHHOMY.
3ayyuBaHHE CJIOB. 3ay4YHBaHUE NOCIOBULL O MPABJIE U JIKH.

Tema 6. Haoo i npucnywusamscs k cogemam pooumeneti. (luac)

becena mo teme. AHanu3 cuTyanuii Ha npumepe ctuxotBopeHus C. Muxankosa
«51 HeHaBWXKY CIIOBO «cmaTh». TBopueckas pabora «l[loptper poauTenein».
[Toxenanue cebe. UreHne u 0OCyXJIEeHHE OTpbIBKa U3 pacckaza E. YapymumHa
«Kypoukay.

Tema 7. [louemy demu u pooumenu ne 6cecoa nonumarom opye opyea.(luac)



becena mo Teme. Amnamuz pacckaza M. Topbkoro  «BopoObImiex».
OznopoBurenbHas MuUHyTKa. Urpa «Ilouemy HaM 3anpemaroT?y.

Tema 8. Bce au sicenanus evinonnuml. (1uac)\

becena no teme. AHaJIN3 CUTyalluid B CTUXOTBOPEHUAX «JIBE CECTPUUKU JPY>KHO
xunmm» 1 A. bapto «/leBouka - péBymika. TOMKOBaHME IMOCIOBULl M KPBLIATHIX
BBIPAKCHUM.

Tema 9. Kax éocnumamo 6 cebe coepoicannocmes. (luac)

becena «Yro takoe xampus?». Urpa «IIpoBeps cebs». O310poBUTEIbHAS MUHYTKA.
Pabota ¢ ToiKkoBbIM cioBapeM. ToJIKOBaHHE MOCIOBHII.

Temal0- 11. Kakx omyuums cebsi om 8peonblx npusvluex.(2uaca)

AHamm3 cutyauuu B ctuxotBopeHun C. MuxankoBa «lIarepusa! Ilsarepns!».
becena mo teme «Bpennwsie npuBbluku». COCTaBI€HUE MAMATKU «ITO IOJE3HO
3Hath!». [loBTOpEeHne ocHOBHOTO neBu3a. PaboTa co cruxorBopenuem I'. Ocrtepa
«Her mnpusitHee 3aHATHA...». 3ayuumBanue cioB. Urpa «J/laBail moroBopumy.
YreHue CTUXOTBOPEHUM HA TEMY 3aHATHUSA.

Temal2. A npunumaro nooapox.(luac)

becena mo Teme. Mrpa «3akoHuWTe NpemIOkKEeHHE». AHaIU3 CHUTyallUd B
ctuxorBoperuu I Ocrepa «Ecnu Tbl npumien Ha enky...» u H. Hocoa «Ilucemo
Hesnaiiku». CoctaBneHue nmaMsaTtku «ITo mone3Ho noMHuTh!». Urpa «Ilogbepu
cJIoBa 0JIaroAapHOCTH.

Temal3. A oapro nooapxu.(luac)

becena mo teMe. AHanu3 CUTyallMd U3 MECHU D YCHEHCKOro «Y HaIle Mambl
npa3gHuk» u ctuxotBopennu ' Octepa «Eciu apyr Ha JeHb POXKAEHBS...». BBoa
TIOHATHUS «IMOIUS» U ero mpoucxoxaenue. Urpa «Beibepu otBet». CocrtaBieHue
MaMITKHA «ITO MOJE3HO 3HATH!».

Tema 14. Haxazanue. (1uac)

becena mo TeMe. AHanu3 CHUTyallMii B CTUXOTBOpEHHHM «MalbUuK HApSAIHBIA B
rOCTH HWJET» M CTHUXOTBOpeHMH O MOIIKOBCKON «S yiien B CBOWO OOUIY».

TBopueckas pabora.

Tema 15. Ooeoicoa. (1uac)



becena mo Teme. Urpa «Krto Oombme 3Haer?». Urpa «3akoHunm ¢pasy».
TonkoBanue nocnosulbl. Urpa «Haiinn npaBuiabHbIA OTBET». AHAIA3 CUTYALIMH B
CTUXOTBOpeHUH D MotkoBckoi «CMOTpHTE, B KaKOM 4 miatbuiie!». O0cyxaeHue
BbICKa3biBaHusA A. I1. Uexosa.

Tema 16. Omgeemcmeennoe nosedenue. (luac)

becena mo Teme. MWrpa «3akoHumTe BbICKa3biBaHME». (COCTABIEHUE NaAMITKU
«[IpaBuna moBefeHUs C HE3HAKOMBIMU JIOABMI». YUTeHHE CTUXOB «A30yka
Oe3omacHOCTH». AHaJIM3 CUTyallud IO OTPbIBKY W3 pacckaza A. Packuna «Kak
I1arna ornasablBa.

Tema 17. boas. (1uac)

PasraneiBanue kpoccBopaa. becena no teme. AHaNN3 cUTyaluil B CTUXOTBOPEHUU
O. Hpuza «lun B Moro nagoHb Bowics...». Urpa «3akonunte Gppaszy».

Tema 18. Cepsuposxa cmona. (1uac)

becena mno Tteme. PasraapiBanue kpoccBopia. PaGota Haj mnpaBUIIbHBIM
IIPABOIIMCAHUEM U TPOM3HOILICHHEM CJOBa «anmetur». becena «Kak nmpaBuiibHO
HaKpbITh cToM». [IpakTuueckas padota mo 3toii TeMe. becena «Mbi uneM B kadey.

Tema 19. IIpasuna nosedenus 3a cmonom. (luac)

becena mo Teme. AHanM3 CUTyallud B CTUXOTBOPEHHH 3. AJEKCaHAPOBOM
«JIoxkkoro memmasi, cepaurca TaHromika...» Pabota Hajg mpaBuiIaMu MOBEICHUS 3a
CTOJIOM. AHAJIN3 cuTyaluu B cTuxoTBopeHnu ['. Octepa «OT 3HAKOMBIX YXOIS. ..»
Tema 20. Tv1 udewv 6 cocmu . (1uac)

Anamu3 curyanui. becena no teme. CocraBiienue npuriameHuid. CocTaBieHue
naMsTKH «B roctu Haio NpUXoanTs. .. »

Tema 21. Kax secmu cebs 6 mparncnopme u Ha yauye. (1uac)

becena mo teme. CocraBiieHne naMaTku «O mpaBuiax NOBEICHUS B TPAHCIOPTE,
Ha ynune». UTeHue CTUXOTBOpeHuM «A30yka mnoBeneHus». Urpa «Bpibepu
MPaBUJIbHBIA OTBETY.

Tema 22. Kax secmu cebs 6 meampe, Kuro, wkoine. (luac)



becena no reme. Ananu3 cutyauuu B ctuxotBopeHun A. bapto «B Teatpe». Urpa
«Haiimu npaBunbeHblii oTBeT». becema «IIpaBuna moBeneHUss B OOIIECTBEHHBIX
MecCTax, IKOJIE, B JETCKOM Caly, Ha UTPOBOU IIOMIATKEN.

Tema 23. YVmeem nu mur gesncnuso obpawamscs. (luac)

becena mo teme. Urpa «Kommimment». AHanu3 curyainuu. becema «Ywmeit
MPAaBWIBHO OTKA3aTbCSd OT NPEMIOKEHUsS». UTEHHWE CTHUXOTBOPEHHM O
«BOJIILIEOHBIX)» CIIOBAX.

Tema 24. Vmeem nu mot paseosapusams no menegony. (luac)

becena nmo teme. Urpa «Tenedpon». Cocrabnenne mnamarku «lIpaBuna BepeHus
tenedoHHoro pazropopa». Urpa « KommiaumeHT.

Tema 25. Ilomoeu cebe cam. (1uac)

AHanu3 cutyaunu B ctuxorBopeHuu M. TokmakoBoit «Ckopo B mkomay». Pabota ¢
MyApbIMH MbICHSIMH. becena mo Teme. UrteHne u aHanu3 ctuxoTBopeHus C.
Mapmaka «Kot u nmoasipm». AHanu3 curyauuu B ctuxorBopeHuu [. Ocrepa
«Ecnu npyr TBOM camplil iydimuii...» Urpa «3akoHUH NpeIoKEHUS».

Tema 26. Ymeii opeanuzosamo ceoti docye. (1uac)

becena mo Teme. CtuxoTBOpHBIM MOHTax. Mrpa «/laBaii moroBopum». AHanu3
CUTYyallMM B MOTENIHBIX CKa3Kax (M0 MOTHUBaM PYCCKOTO (hOJILKIOPA).

Tema 27. Umo makoe opyocoa. (1uac)

becena o teme. Pabota ¢ nmocnosuamu. Urpa «3akonun pacckaszy. Urpa «Xouy
obITh». Utenue ctuxorBopenus I1. CunsBckoro «BeTepok ¢ 6Gepeskoit memaercs .
Ananu3 cutyauuu B pacckase JI. H. Toncroro «Oten U CBIHOBBS.

Tema 28. Kmo moocem cuumamucsi Hacmosiuum opyeom. (luac)

becena nmo teme. UteHue 1 aHanmu3 OTpbIBKA U3 pacckaza B. OceeBoit «Jlonr».
Urpa «lIpomomxu mnpennoxkeHue». AHamM3 CUTyallud B CTUXOTBOPEHHH A.
[Maneiruna  «Hactpoenue ymano». Wrpa «Jlrobut - He moOuT». AHamus
BbIpaxkeHus A. Ok3tonepu «Tbl Bcerja B OTBETE 32 TEX, KOT'O MPUPYUHIL. . .»

Tema 29. Kax oocmasumv pooumenam padocme. (luac)



UYreHue OTpBIBKOB M3 CTUXOTBOPEHUH NETCKUX nucarene. becena no reme. Urpa
«/laBaii moroBopum». AHanu3 curyauuu B ctuxotBopeHuu . IupkoBua «He
MOMMY 51 B3pOCIIBIX 3THX...» Urpa «KoMIUIUMEHT».

Tema 30. Eciu komy - Hubyow Hysicna meos nomows. (luac)

becena mo Teme. Urpa «BwiOepu mnpaBuibHBI OTBET». AHAJIW3 CUTYyallUd B
ctuxorBopenun E. bnarmamnon «Ham nemymika». Urpa «JlaBaii moroBopum».
Ananu3 curyanuu B pacckase JI. H. Toactoro «Crapblil nes1 1 BHy4EK».

Tema 31. Cnewume oenamo 0oopo. (luac)

becena mno Teme. TonkoBanwe mnocnoBuil. Wrpa «Krto Oomdbiie 3HaeT?»
Bricka3piBaHusg BeNMKHUX Jrojged o go0pore. MHCIIEHMpOBKA OTpBIBKA U3
npousBeneHuss H. Hocosa «lIpukmrouenns Hesnaliku u ero npysei». UreHue
CTUXOTBOPEHUH O 10OpoTE.

Tema 32. Ozonex 300posws. (luac)

becena no reme TearpanbHas moctaHoBKa «JlokTop AiGonut». Buktopuna «byab
3n0poB!» PaboTa Haj MOCIOBUILIAMH O 30POBBE.

Tema 33. Ilymewecmsue 6 cmpamy 300poswvs. (1uac)

Urpa- nyremectBue «B cTpany 310poBbs». Cranuus «Moiaoasip» (0 JUYHON
ruruene). Crannusa «HeocTopoKHOCTE» (OKa3aHWe TMEepPBOM TMOMOIIM TPHU
HecyacTHbIX ciydaeB). Cranmms «He Oosneit» (mpodunaktrka HH(PEKIIMOHHBIX
3aboneBanuit). Cranuus «OnpsTHOCTh» (yxon 3a oaexaoi). Cranuus «Jlomnoi
rpsi3b» (TUTHEHA XKWINIIA) U T. 1.

Tema 34. Kynemypa 300posoeco obpa3za scusnu. (luac)

VYpok - copeBHoBaHue. KynbTypa noBeneHus. UemoBeK M OKPYKAIOIMIMK MUP.
Kynbrypa obmenus. Yenosek u ero 3p0poBbe. [lucarenu gersam.

4 kJyacc

Tema 1. Ymo maxoe 300posve? (1uac)

CnoBo  yumtens. Ilpaktuueckas  pabota. Berpewa ¢ meacecTpoid.
OznpopoButenbHas mMuHyTKa. Wrpa «/laBaii moroBopum». TBopueckoe 3amaHue
«310pOBBE — 3TO...»

Tema 2. Ymo maxoe smoyuu? (luac)



[Tpaktnueckass padora. Pabora co cnoBapém. Urpel «Kto Oonbiie 3HaET?»,
«IIpomomxu npennoxenue». O3nopoButenbHas MunyTKa. Urpa « TBoE ums».
Tema 3. Yyscmesa u nocmynku. (1uac)

PabGota co cruxorBopenueM J[x. Pomapu. becena mo teme. O3gopoBuTenbHas
munyTKa. Urpa «Kto 6ombiie 3naer?» TBopueckas paboTa B TETpaJiu.

Tema 4. Cmpecc. (1uac)

Paccka3 yuurens. CnoBapHas pabota. [Ipaktuueckas pabora. O310poBHUTENbHAS
munyTKa. Urpa «KTo 60mb11e 3HaeT?» 3aydnBaHue CIIOB.

Tema 5. Vuumca oymamo u oeticmeosame. (luac)

[loBrOopeHnne. UrteHne U aHaIM3 CTUXOTBOPEHUH. O300pOBHUTENBbHAS MHUHYTKA.
becena no teme. Urpa «Uro? 3auem? Kak?»

Tema 6. Yuumcsa naxooums npuuuny u nocreocmeus coovimuil. (1uac)

Urpa «Iloyemy sT10 mpowuszonuio?» Pabora ¢ mocnmoBuniamu. O310pOBUTEIBHAS
MuHyTKa. Urpsl «Ha30Bu BO3MOKHbIE TOCAEACTBUSY, «HT0? 3auem? Kak?»

Tema 7. Vueii svi6upame. (luac)

Ananmn3 cka3zku. OsznopoBuTenbHas MUHYTKAa. becega mno Tteme. Hrpa
«KoMmmMeHT».

Tema 8. Ilpunumaro pewenue.(luac)

[IpakTuueckass pabora 1o cocraBieHuto mnpaBuil. Mrpa «J/laBaii moroBopum.
OznopoButenvHas  MuHYTKa. llcuxonormyeckuid  TpeHunr. Pabora  co
ctuxorBopenreM b. 3axonepa «Uto kpacusei Bcero?»

Tema 9. 5 omeseuaro 3a ceoé pewenue.(luac)

[Ipaktuueckass pabora. AHanu3 cutyauuu. O310poBHUTENIbHAsT MHHYTKA. Wrpbl
«UTo 5 3Ha10 0 cebey, «[IpomomkuTe MpeaToKEHUE.

Tema 10. Ymo mot 3naem o kyperuu. (1uac)

Urpa «BommeOnsrit ctynm». Berpeua ¢ meapaboTaukom. PaboTta Ha MOCTIOBUIIAMM.
becenqa mo ckaszke. O3no0poBUTellbHas MUHYTKa. JT0 uHTepecHo! TBopueckas
paborta.

Tema 11. 3asucumocme. (1uac)



AHanu3 cuTyalMu B CTUXOTBOpEHUMM . MomkoBckoi «CTpaHHBIE BELINY.
CnoBapHast pabota. O3gopoBuTelibHasi MHUHYTKa. OJTO mojie3Ho 3Hath! Wrpa
«JlaBali MOTOBOPUM.

Tema 12. Vet cxazamos HET. (1uac)

Ananmm3 cutyauuu. becega mo teme. O3nopoButenbHas MUHYTKa. WUrpsl «JlaBai
noropopum», «4ro? 3auem? Kak?».

Tema 13. Kax ckazamo HET. (luac)

Urpa «3epkaino u ode3bsinay. Paccka3 yuurens. O3q0poBuTeiabHas MUHYTKa. Mrpa
«IIpopoixkure mnpemnoxkenue». TonkoBanwe mnocnoBull. [lcuxosornueckuii
TPEHUHT.

Tema 14. Ilouemy 8pednoti npugviuxe moi ckasxceut HET? (1uac)

Po6GoTa co ctuxorBopernueM A. Kocrenkoro « Bc€ 001110, 4TO €CTh Ha CBETE...»
Urpa «Kommiument». O3nopoButenbHas MuHyTKa. Pacckas yuurens. PaGota c
iakatoM «/lepeBo pemenuity. [Ipaktudeckas padora.

Tema 15. A ymero svioupame — mpenune 6ezonacrnozo nosedenus. (luac)

Ananu3 cutyaruu. Urpa «Beibepu mnpaBuwibHBIA 0TBeT». O310pOBUTETHHAS
MuHyTKa. Pabota ¢ nepeBom pemenuii. TBopueckas padora.

Tema 16. Boaesoe noseoenue. (1uac)

Paccka3 yuurens. Urpa «/laBaii moroBopum». O3nopoButenbHas MUHYTKa. Mrpa
«Cokposuia cepanay. I lcnxomornyeckuii TpPEHUHT .

Tema 17. Anxocons. (1uac)

Berpeua ¢ menpaGotHukoM. KonniekTuBHOE pHCOBaHHE. ODTO HHTEPECHO!
OsznoposurenbHas muHyTKa. Mrpa «becena no kpyry». 910 MOJIE3HO MOMHUTB!
Tema 18. Arxocons — owuobka. (1uac)

PaGora Ham cTuxorBopeHueM. AHaiu3 cutyauun B OacHe C.MwuxaikoBa
«Hemnpromuit Bopobeit». Urpa «Bridepu oTBeT». O310pOBUTENIbHASI MUHYTKA. JTO
1osie3H0 MOMHUTH! [Icuxonornueckuii TPEHUHT.

Tema 19. Anxocons — coenati evibop. ( luac)

becena mo Teme. Urpa «Cmmcoxk mnpobiem». O370poBUTENbHAS MHHYTKA.

TBopueckas padota ¢ AepeBoM perieHui. [Icuxomornyeckuii TpeHUHT .



Tema 20. Hapxomux. (1uac)

Ananu3  curyanuu. Paccka3  yuurtens. Berpeda ¢ MeapaOOTHHKOM.
OznopoButenvHas MuHyTKa. [IpaBuna 6e3omacHoctu. TBOpueckas padorta. Mrpa
«/JlaBait moroBopum».

Tema 21. Hapxomuk — mpenune 6e3onacrhozo nosedenus. (1uac)

Urpa «Ilupamupa». IloBropenne mnpaBwi. O300pOBHUTENbHAS  MHUHYTKA.
[IpakTueckas padora. Urpa «/laBait moroopum». [lcuxonorunyeckuii TpeHUHT.
Tema 22. Manvuuwixu u oesuonku. (luac)

becena no teme. Urpa «IIpotuBononoxuoctn». O310poBuTenpHas MuHyTKa. Mrpa
«/laBait moroBopuM». AHaiau3 CUTyallUd B CTUXOTBOpPEHHH . YcneHckoro «Ecam
OBLI OBI s IEBYOHKOM. ..» TBOpUeckas padora.

Tema 23. Mos cemvs. (1uac)

3amura puCyHKOB. AHanu3 curyainuu B pacckaze K.J[.YmmnHckoro «Cuiia He
npaBo». O340poBHUTENIbHAS MUHYTKA. UTEHHE W aHaIU3 CTUXOTBOpeHus. Mrpa
«ITpoaoiku npeaoKeHue.

Tema 24. /[pyoicoa. (1uac)

HUrpoBoe 3aHsTHE C TI00MMBIMU TeposiMU. Pa3bIrpbiBaHe CUTYaIU.

Tema 25. Jlenv 300posws. (1uac)

OtkpsiTHE npa3zgHuKa. Irpel 1 COpEeBHOBaHUS.

Tema 26. Ymeem n1u mot npasunvro numamocs?(luac)

CroxeTHo - poJieBast urpa «Mbl UIEM B Marasun». 1o uHTepecHo! OTraapiBaHue
3aragok. O3popoBuTeNbHas MUHYTKAa «Bepmku u kKopewkw». HHCHeHupoBKa
«Cnop oBomen». Hrpa «Kakue oBomm Belpocin B oropoae?» Bcerpewa ¢
JlokTopom AGOTUTOM.

Tema 27. A sviouparo kawy. (1uac)

Urpa «llocnoBuubl 3amyTtanuck». ITo uHTEepecHO! HWrper «Otragaii - kay,
«3areitHukn». O3g0poBuTenbHas MUHYTKa «3€pHbIko». Konkype «Camas
BKYyCHas U noJje3Has kama» Urpa «Yranai ckasky».

Tema 28. Yucmoma u 300posve. (luac)

[Tpazgauk ynuctotel ¢ Mopoasipom. UHacuenupoBka. Urpa « Tpu naBuxeHus».



Tema 29. Omxyoa 6epymcs epsazuyau? (uepa — nymewecmsue) (1uac)

OcranoBka Ha cTaHmuu «['ps3HynIbKa». AHaIN3 CHUTyalluid B CTHUXOTBOPCHHH
JI.AIxunHa «XKunm Ha CBETE MaIbUMK CTPAHHBINA...», O.YcneHckoro «QOueHb
CTpaIllHAsA UCTOPHS». DTO MOJE3HO MOMHUTH! PaboTa cO CTUXOTBOPEHHUEM.

Tema 30. Yucmoma u nopsioox (npooonsxicenue nymeuiecmaus). (luac)

PabGota ¢ nocnoBunamu u mnoroBopkamu. Urpa «VYragait». O3gopoBuTenbHas
MUHYTKa. PaboTa cCO CTUXOTBOPEHUSIMU.

Tema 31. bydem denamov xopouio u He 6yoem nioxo.(luac)

becena mo Teme. Pabora ¢ mnocinoBunamu. BreickaspiBaHus 0 J100poTe.
OznopoButenbHas MunyTka. Urpa «Kto Gosibiiie 3HaeT?» 310 untepecHo! UreHuu
Y aHAJIN3 CTUXOTBOPEHUI.

Tema 32. KBH «Hauwe 300posvey (1uac)

Tema 33. A 300posve bepecy — cam cebe s nomoey (ypox-npazonux) (luac)

Tema 34. Hbyoem 300possi. (1uac)

[Tocemenue meaunuuckoro kadbuHera. Urpa «Ilucemay. IlpakTuyeckas pabora

«BBIIyCK CTEHHOM T'a3eThD».

3.TemaTnueckoe MNIIAHMPOBAHUE.

2 KJilacc

No Tewma 3auaTusa KomuuecTBO

qaCcoB

[Tpuunna Oone3nu

[Tpuznaku 6071€3HU

Kak 310poBbe?

Kak opranusm nomoraer cebe cam

310pOoBbIH 00pa3 KU3HU

Kakwne Bpaun Hac yedar

N o] g A W N e
I e R

Nudeknmonnbie 601€3HU




[IpuBUBKM OT OOJIE3HEH

1
9 Kakwue nexapcTBa Mbl BEIOMpaem 1
10 JloMamnrHss anTeka 1
11 OTtpaBineHue 1eKapCTBAMHU 1
12 [TumeBbie OTpaBiICHUS 1
13 Ecnu comuedHo u xkapko 1
14 Ecnu Ha ynuie 10ap 1 rposa 1
15 OnacHOCTh B HaIlIeM JIOMe 1
16 Kak Bectu cebs Ha yuie 1
17 Bona - Ham apyr 1
18 Kak y0epeuncst or Mopo3a 1
19 YToOBl OrOHb HE IPUUMHUII BpEaa 1
20 UeM onaceH 3JIEKTPUUECKUN TOK 1
21 TpaBmbl 1
22 VYKyChl HACEKOMBIX 1
23 Yrto MBI 3Ha€M PO COOAK U KOIIEK 1
24 OtpaBiieHue sIA0BUTHIMHU BEIIECTBAMU 1
25 OTpaBneHne yrapHbIM ra3om 1
26 Kak nomoub cebe npu TEnioBOM yaape 1
27 PactsikeHune CBSI30K U BBIBUX KOCTEH 1
28 [Tepenombr 1
29 Ecnu Tb1 ymmOcs unm nopesancs 1
30 Ecnu B rnas, yxo, HOC WU TOPJIO MOMAJIO 1

OCTOPOHHEE TEJIO0

31 Ykyc 3men 1
32 Pactu 310poBbIM 1
33 BocnuTaii ce6s 1
34 S BEIOMpalO JBMKEHUE 1

OxugaeMble pe3yJbTaThbl




B pe3yabTarte ycBOeHHS NPOTrpaMMbl yJaIuecs: yMErOT:

- BBITIOJTHATH CAHUTAPHO-TUTUCHUYECKHUE TPEOOBAHMS:

-cOONI0/IaTh JTUYHYIO TUTHEHY U OCYIIECTBIISTh THTHEHUYECKHE NPOIEAYPHl B
TEUYCHUE JTHS,;

- OCYIIECTBIIATHh aKTHBHYIO 03/JOPOBUTEIIBHYIO JACSITEILHOCTD; - (QOPMHPOBATH CBOC
3JI0pPOBbE. Yyaliuecs 3HaIOT:

- (hakTOPBI, BAUSIONINE HA 37I0POBBE YETOBEKA;

- IPUYMHBI HEKOTOPBIX 3a00JIEBAHMI;

- MPUYMHBI BO3SHUKHOBEHUS TPABM U TIpaBUjIa OKa3aHUS IEPBON TTOMOIIIH;

- BUJIbI 3aKajvBaHus (MpeObIBAHUE HA CBEXKEM BO3AyXe, OOJMBaHHE, OOTHUpAHUE,
COJIHEYHBIC BaHHBI) U MIPAaBWJIA 3aKAJIMBAHUS OpraHMW3Ma; BIUSHUE 3aKaJIMBAHUS Ha
duznyecKoe COCTOSHNE U YKPEIUICHHE 3/JOPOBBS U€TIOBEKA;

-0 T0J1b3€ QU3UUECKUX YIPAKHEHHUH JIJI1 TApPMOHUYHOTO PA3BUTHS YEIOBEKA,;

- OCHOBHBIE (POPMBI PUZMUECKUX 3aHITUI U BUABI (PU3UUECKUX YIPAOKHEHH.

3 kJacc

Ne Tema 3ansATUA Kouunyectn
0
4acoB

1 Kax BocnuThIBaTh YBEPEHHOCTH U OecCTpaliue. 1

2 Yuumcs gymars. 1

3 Cnemm nenarb 100po. 1

4 ITomoxeT 11 HaM OOMaH. 1

5 «Hemnpasna — 7105kb» B MOCIOBUIIAX U TOTOBOPKaX. 1

6 Hao nu npuciymumBathCsi K COBETaM POJIUTEIICH. 1

7 [ToueMy neTH U poauTENU HE BCera moHuMarot apyr | 1

apyra.

8 Bce nu xemanusi BBIMOJTHUMBI. 1

9 Kax BocniuTaTh B cebe ciepKaHHOCTb. 1

10 Kak oTyuuTh ce0st OT BpeAHBIX IPUBBIYEK. 2

11 A nmpuHUMaro oaapox. 1

13 A napro nmogapku. 1

14 Haka3zanue. 1

15 Opexna. 1




16 OTBETCTBEHHOE MMOBEICHHUE. 1

17 Bboib. 1

18 CepBUpPOBKA CTOJIA. 1

19 [TpaBuiia moBeIeHUS 33 CTOJIOM. 1

20 ThI uaeIb B TOCTH. 1

21 Kaxk BecTu cebst B TpaHCTIOpPTE U HA YIHIIE. 1

22 Kaxk Bectu cebs B Tearpe , KHHO, IIKOJIC. 1

23 YMeeM Ji Mbl BEXKJIMBO 00OpaIiaThCs. 1

24 YMeeM i Mbl pa3roBapuBaTh Mo Tesedony. 1

25 [Tomorwu ceGe cam. Bripazutens
HOC YTCHUE

26 YMeilt oprann3oBaTh CBOM JJOCYT. CtuxoTtBop
HBIN
MOHTaX

27 Yro Takoe apyxoa. becena

28 KT0 MOXET cunuTaThCsi HACTOSIIIUM JIPYTOM. becena

29 Kaxk goctaBUTh poAUTENIAM PajoCTh. Bripazurens
HOE YTEHHUE

30 Ecnu komy-HUOY1b HyKHA TBOSI TOMOLIb. becena

31 Cnemure aenats 100po. Becena

32 OroHek 3710pOBBAI. Buxkropuna

33 [TyTemecTBre B CTpaHy 310POBBSI. Urpa -
My TEIICCTBH
e

34 KynbsTypa 3mopoBoro oo6pasa >kxu3Hu. Ypok -
COpPEBHOBaH
ue

Oxugaembie pe3yJibTaThl

B pe3yabTarte ycBOCHHMS NPOrPaMMBbl YUaIIUeCs YMEKOT:

- BBIIIOJIHATh CAHUTAPHO-TUTHUEHNYECKUE TPEOOBAHU:

-cO0JII0/IaTh JIMYHYIO TUTHMEHY U OCYIIECTBIATh T'MTMEHWYECKHE IMPOLEAYpPbI

TCUCHUC JHA,




- OCYIIECTBJIATh AKTUBHYIO 03/I0POBHUTEIBHYIO NEATEILHOCTD; - (POPMHUPOBATH CBOC
3I0pOBbE. YUallnecs 3HAKOT:

- (hakTOpBI, BIUSIONIUE HA 3JOPOBbE YEIOBEKA,;

- MPUYNHBI HEKOTOPHIX 3a00JICBAHMI;

- IPUYMHBI BO3SHUKHOBEHHUS TPABM U MpaBUjIa OKa3aHUs MIEPBON TOMOIIIH;

- BUJIbI 3aKajvBaHus (MpeObIBAaHUE HA CBEXEM BO3/yxe, 00JiMBaHHE, 0O0THpaHUE,
COJIHCUHbIC BaHHBI) U MpaBUjia 3aKaJIMBaHUsI OPraHU3Ma; BIUSIHUE 3aKAJIMBAaHUS Ha
bu3MYecKoe COCTOSTHUE U YKPEIICHUE 3/I0POBbsI UETIOBEKA,

-0 MOJIb3€ (PUBUYECKUX YIPAKHEHUHN JJIsl TAPMOHUYHOTO Pa3BUTHS YEJIOBEKA;

- OCHOBHBIE (POPMBI PUZHYECKUX 3AHATUI U BUABI (DU3UUECKUX YIPAKHEHUI.

4 kJyacc
1Ne Tema 3ansTUA KoJu-Bo
4acoB
1 Urto Takoe 310poBbE? 1
2 Urto Takoe amonuun? 1
3 UyBCTBa U MOCTYIIKU 1
4 Crpecc 1
5 Yuumcs 1ymMath U J€CTBOBATh 1
6 YuuMcs HaXOIUTh MPUYUHY WU TMOCIEICTBUS 1
COOBITHI
7 YMeli BEIOMpAThH 1
8 [TpuauMaro perieHue 1
9 S oTBeyaro 3a CBOU peIIeHUs 1
10 UYTo MBI 3HaEM 0 KypeHUHU 1
11 3aBUCHUMOCTh 1
12 Ywmei ckazate HET 1
13 Kaxk ckazate HET 1
14 IloueMy BpeIHOW NPUBBIYKE THI CKaXEUIb 1
HET?
15 A ymero BbIOMpaTh — TPEHUHT O€30MaCHOTO 1
NOBEACHUS




16 BoneBoe noBenenue 1
17 AJIKOT0JIb 1
18 AJKorosnp — ommoka 1
19 AJIKOTO0JIb — clieN1ail BBIOOD 1
20 HapkoTuk 1
21 HapkoTuk — TpeHUHT 0€301acHOr0 MOBEACHUS 1
22 ManpyHUIlKU U JIEBYOHKHA 1
23 Most cembs 1
24 Jpyx6a 1
25 JleHb 310pOBbs 1
26 YMeeM 11 Mbl IPABUIIBHO MTUTATHCS? 1
27 S BeIOMparo Kairy 1
28 HucroTra v 310pOBbE 1
29 Otkyna OepyTcst TpsA3HYIN? 1
30 YncToTa 1 opsIoK 1
31 bynewm nenate xopoio u He Oy7eM TI0X0 1
32 KBH «Haiiie 310poBbe» 1
33 A 3mopoBbe Oepery — cam cede s TOMOT'Y. 1
34 bynbte 3m0poBHI! 1

O:xupaembie pe3yabTaThI

B pe3yJsbTarte ycBOeHHs POrpaMMBbl yJalyuecs yMEOT:

- BBITIOJIHATH CAHUTAPHO-TUTUEHUYECKHE TPEOOBAHUS:

-cO0JII0/IaTh JIMYHYI0 TUTHEHY U OCYIIECTBISATh T'MTMEHHUYECKHE MNpOLEAyphl B

TCUCHUC THA,

- OCYIIECTBJIATh AKTUBHYIO 03JI0POBHUTEIBHYIO JEATEILHOCTD; - (POPMHUPOBATH CBOC
310POBbE. YYallMeCcs 3HAKOT:

- (hakTOpHI, BIHSIONINE HA 3JOPOBHE YEIOBEKA,;

- IPUYMHBI HEKOTOPBIX 3a00JIEBAHMI;

- IPUYUHBI BOBHUKHOBCHUA TPABM U IIPpABUJIa OKa3aHUA HepBOﬁ ITIOMOIIIH,



- BUJBI 3aKajuBaHus (IpeObIBaHME HAa CBEXEM BO3ayxe, oOJIMBaHUE, OOTHpaHuE,
COJIHEYHbIE BaHHBI) M MPABWJIA 3aKAJIMBAHUSI OpPraHU3Ma; BIUSHUE 3aKAJIMBAHMS Ha
(¢u3nYECKOE COCTOSHUE U YKPEIUIEHHUE 3/I0POBbS UEJIOBEKA;

-0 TI0JTb3€ (PM3MUECKUX YIPAKHEHUH IJI1 TApMOHUYHOTO Pa3BUTHUS YETIOBEKA;

- OCHOBHBIE (POPMBI PU3MUECKUX 3aHATUI U BUABI (PU3UUECKUX YIPOKHEHU.
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